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 Un EQUIP únic de treball format per totes les professionals de salut i serveis socials 
que incorporen una mirada àmplia en tots els models i nivells d’intervenció: 
individual/familiar, atenció grupal i, afavorint la participació de la comunitat. 



 
 
 

ATENCIO INDIVIDUAL I FAMILIAR NOMBRE 

TELEFÒNIQUES 1035 

PRESENCIALS 1118 

ENTREVISTES DOMICILI O ALTRES SERVEIS 184 

TOTAL 2337 

 
 
 
 
 

ATENCIÓ PSICOLÒGICA NOMBRE 

TELEFÒNIQUES (GENER A MARÇ) 5 

PRESENCIALS (GENER A MARÇ) 13 

TOTAL 18 

 
 
 
 
 

CASOS NOUS SEGONS PROCEDÈNCIA 2019 2020 2021 2022 

DERIVACIONS DELS PROFESSIONALS CAPI 13 9 24 34 

PRIMERA ACOLLIDA SERVEIS SOCIALS 15 25 23 11 

ALTRES (INTRAEQUIPS, SIE, POLICIA....) 93 54 34 37 

PER RECONEIXEMENT DEPENDENCIA    27 

TOTAL 121 88 81 109 
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CANVIS A NIVELL ORGANITZATIU: 

• A mitjans de juliol del 2022, es trasllada l’activitat assistencial de la planta -1 

a  la planta 0  (Àrea de pediatria), compartint les consultes  amb els 

professionals de salut. Les entrevistes de dependència es mantenen a la 

planta -1. Amb aquest canvi s’assoleix  l’objectiu d’avançar un pas més en la 

integració salut i social. 

• Incorporació d’una treballadora social de dependència, amb una dedicació de 

1 dia sencer de la seva jornada. 

• Segon semestre de 2022: canvi d’administrativa i reducció de presencialitat al 
CAPI, en detriment de l’atenció a les persones usuàries ateses la peculiaritat 
de recepció i circulació de la població en el centre. I per altra banda, 
l’administrativa passa a ser referent de dos equips d’EBAS. 

• S’inicia la coordinació amb l’equip de treballadores del Servei d’ajuda 

domiciliària (TF i TLL), organitzades en 2 grups i amb una freqüència quinzenal 

• La incorporació de l’equip de treballadores del SAD en l’espai de coordinació 

de casos de UBAI, facilita la participació i trobada d’altres professionals 

referents  del cas 

• S’incrementen exponencialment les demandes de petició de cita a través del 

correu genèric de l’equip a partir del segon semestre de l’any, per problemes 

informàtics i connexió des del taulell del centre. 

• Pèrdua del Servei Espais Familiars de 0 a 3 anys al CAPI el curs 2022-2023, que 

no es pot iniciar per manca de demandes.  

• Ampliació de nous  professionals a la primària de salut, incorporant les figures 

de la Fisioterapeuta, Nutricionista i Referent de Benestar Emocional (RBEC) 

amb un paper rellevant en l’àmbit comunitari. 

• La figura de la Higienista Bucodental assumeix  noves tasques de cartera 

pública d’odontologia  segons la Llei 13/2020. Serveis Socials col·labora en la 

identificació de les persones en situació de vulnerabilitat social i o en risc 

d'exclusió social, segons criteris d’atenció prioritària d'accessibilitat. 

 

INTERVENCIÓ INTEGRAL SALUT-SOCIAL 
 

• L’espai de treball de la UBAI facilita la trobada tècnica dels professionals  
salut/social. 



• L’objectiu és la presentació de nous casos, l’anàlisi i elaboració del pla de treball 
conjunt. 

• Coordinació dels casos en seguiment. 
• Es un espai d’Inter consulta i assessorament, per a una millor intervenció dels 

professionals en ambdós àmbits de derivació. Els casos comentats no sempre 
són derivats a l’equip per a una intervenció social. 

• L’equip social té la funció de connectors amb altres equips d’Acció Social i de 
consulta de l’existència d’història social. 

 
 
 

TREBALL CONJUNT UBAIS NOMBRE 

REUNIONS AMB LA UBAI 60 

CASOS TREBALLATS CONJUNTAMENT 87 

 

 

INTERVENCIÓ GRUPAL 
 

Grup d’habilitats parentals 
Grup de pares i mares amb fills/es entre 12 i 16 anys que té com a objectiu millorar les 
competències de criança i habilitats parentals/marentals, a través, de facilitar-los 
l’acompanyament i suport necessari per apoderar-les  i fer front a les seves necessitats, a 
partir dels recursos i capacitats pròpies. 
 
 
 

 NOMBRE 

Sessions realitzades 10 

Participants 8  (7 dones i 1 home) 

Abandonaments 1 

Assistència 76,25% 
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SALUT COMUNITÀRIA 

 

TALLERS CULTURAL- MENT 

Programa impulsat per la regidoria de cultura, adreçat a les persones grans afectades de 

deterior cognitiu, demència. Es pretén apropar la cultura a aquest col·lectiu, fent-lo 

partícip, enriquint-los com visibilitzar (parlar-ne) i sensibilitzar a la ciutadania.  

 Es sol.liciten 2 Tallers, en total son 2 grups per cada taller. L’activitat la realitzen talleristes 

externs i  professionals del CAPi es va fa  l’acompanyament abans i després de cada sessió . 

Els tallers es realitzen al CAPI i s’adrecen als pacients del centre, segons cribratge dels 

pacients proposats per infermeria. 

 

 

 TALLER MUSICOTERAPIA   

La música activa la memòria i tant els records passats com els presents floreixen amb més 

força. Ajudem a preservar la memòria més recent amb la finalitat d'endarrerir, tot el 

possible, les pèrdues de memòria. Es van realitzar  dues sessions per grup .Es van crear dos  

grups amb un total de 10 participants. 

 

 

 

 

 

 



 TALLER RETALLS DE VIDA  

L’activitat té com a objectiu treballar amb la memòria biogràfica de cada participant, donar-

hi lloc des del valor de tot allò que encara recorden, dignificar tot aquest material i poder-lo 

compartir. Es van crear dos grups amb un total de 14 participants. 

 

 

REUNIONS AMB AGENTS DE LA COMUNITAT 

S'han realitzat un total de 71 reunions amb agents de la comunitat: entitats, associacions, serveis 

municipals, entitats educatives...). L’objectiu de les reunions ha estat el poder conèixer la comunitat, 

detectar necessitats i identificar possibles línies de col·laboració.   

A partir del darrer trimestre 2022 es crea un nou grup de treball, amb trobades quinzenals en 

diferents equipaments del barri, “Diagnosi del Barri de Mar”.  
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ESPAI ELF  

L’ espai ELF és un nou recurs lúdic i familiar  del Barri  de Mar destinat als infants de 0 a 6 

anys i les seves famílies on poden  compartir experiències , inquietuds i zones de joc. Es va 

fer un primer contacte per tal de valorar la participació i de moment  s’ ofereixen xerrades 

en aquest  entorn més distés. 

Des de l’àrea social es promou la participació de pediatria, que al darrer trimestre 22 

realitzen la primera Xerrada: “Els Mocs i el fred”. 

 

 

 

 

 Concurs de dibuix i poesia per Sant Jordi : 

Per dur a terme aquets concurs, els usuaris/es del centre de dia  ens van  fer les Roses i els 

punts de llibre que es van entregar  als guanyadors/es. 

Enguany  també es va demanar  la col·laboració a la cooperativa Abacus i al departament de 

Cultura de l’ Ajuntament de Vilanova i La Geltrú, proporcionant-nos material escolar i 

entrades per anar al teatre. 


