COM IDENTIFICAR ELS PROBLEMES DE SALUT Cicle de
MENTAL EN LA INFANCIA | L’ADOLESCENCIA

xerrades
El Servei d’Educacié de I'IMET de I’Ajuntament de
Vilanova i la Geltrd us ofereix aquesta activitat 2025_2026
participativa on s’explicaran els senyals d’alerta en la
poblacié infantojuvenil que poden ser indicis de
problemes de salut mental.

Tractarem el concepte de salut mental, factors
protectors, factors precipitants, importancia de
I’ambient familiar i escolar.

A carrec de Meritxell Almirall, psicologa
especialitzada en infancia, adolescéncia i familia del

centre Som Pares. . o
Cal formalitzar la inscripcio a:

W clorente@imet.cat o a través

Dimarts, 21 d’octubre de 2025 de la web www.imet.cat

a les 17.30 fins a les 19 hores N =
PRESENCIAL 3 I,IMET Vilanovai la Geltra lmﬂ DEDUCACKc
- Activitat gratuita- PLACES LIMITADES et




