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Escandinàvia és una regió del nord d'Europa. El terme 
"Escandinàvia" o l’antic terme "Scandia", usat en mapes 
romans, pot fer referència a varis significats:  

• La Península Escandinava: Noruega i Suècia.  

• Els estats continentals de la llengua majoritàriament 
escandinava: Noruega, Suècia i Dinamarca. 

• Els estats continentals de llengua majoritàriament 
escandinava més Finlàndia  

• Tots els territoris de llengua majoritàriament 
escandinava: Noruega, Suècia, Dinamarca (en les 
Illes Fèroe) i Islàndia.  

El terme fou emprat per primera vegada per l’historiador 
romà Plini el Vell, sota la forma "Scandia" a la terra central  
així com a les illes "Scandinauia" i està format probablement 
per les antigues paraules germàniques "skadin" (mal, perill) i 
"auio" (illa).  

L'origen d'aquesta paraula ha  continuat tenint permanència 
en noms locals com per eixemple Skåne (o Escània).  

L'expressió Països nòrdics es referix, sense confusió alguna, 
a Noruega, Suècia, Dinamarca, Finlàndia i Islàndia.  
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 HORARIS 
Matins 

De dimarts a dissabtes 
 de 10 a 14 h 

 
Tardes 

De dilluns a divendres  
de 16 a 20 h 

 
Dissabtes 

de 17 a 20 h 
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